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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev lesniho klubu Kulisek Libcice

Sidlo V Prazce 317, Libc¢ice nad Vltavou
Adresa zazemi Pod Hajem 710, LibCice nad Vltavou
Kontakt http://kuliseklibcice.netluk.cz/

evycce(@seznam.cz
tel. 739 496 264

Koordinator Eva Viskova

Osoba zodpovédné za tvorbu vzdélavaci Eva Viskova

koncepce

Zrizovatel Kuligek Lib¢ice z.s. , ICO: 06019218
Platnost a icinnost dokumentu Od zari 2025 do srpna 2026

2. CHARAKTERISTIKA LESNIHO KLUBU

Lesni klub KuliSek Libcice vznikl v roce 2014 z iniciativy rodi¢t a budoucich pedagogt. Z
pocatecniho dvoudenniho provozu se rozrostl na pétidenni provoz a své zazemi presunul z
rodinného domu uprostfed obce na louku u lesa - Chynovského haje. Roku 2019 klub splnil
Standardy kvality Asociace lesnich MS a v roce 2022 certifikaci obhéjil.

Lesni klub je zafizeni pro pfedskolni vzdélavéani déti, které neni registrovano pod MSMT.
Vzdélavani déti probiha prevazné venku, v prirodnim prostredi a zazemi se pouZiva pouze k
prileZitostném pobytu a odpocinku. Déti zde nemohou plnit povinnou predSkolni dochazku. KuliSek
Lib¢ice je €lenem Asociace lesnich MS.

Typ zarizeni : lesni klub

Kapacita : 18 déti v jedné vékoveé smiSené skupiné

Provoz: po —pa 7:30 — 16:00

Kapacita uciteli: dopoledne 2 — 3 pracovnici, odpoledne 2

Personalni zajiSténi: 1 hlavni pedagog na HPP, 2 priivodci na HPP, 1 priivodce na DPP

2. 1. LOKALITA LESNIHO KLUBU

Lesni klub KuliSek Libcice se nachazi na okraji obce LibCice nad Vltavou. Jeho zazemi je umisténo
na louce, minutu chtize od lesa. Les se nazyva Chynovsky hdj. Povazujeme ho za skvéle pripravené
vzdélavaci prostfedi pro vSestranny rozvoj déti at’ uz psychomotoricky, kognitivni nebo socialni.
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Jsou zde oblasti s vyskytem bukd, dubi, habrti, obcas proloZené jehlicnatymi stromy. Nachazi se
zde roviny i kopce, hluboké prikopy, vyzyvajici k jejich prekonani. Nalezneme zde i spadlé stromy,
po kterych lze Splhat, jdmy po ¢innosti archeologii, nebot’ zde byly umistény keltské mohyly.
PrestoZe se jedna o hospodarsky les, kde se pravidelné kaci, Zije zde spousta ptaki a divokych
zvirat.

V pripadé velkého vétru, pro ktery by hrozil pad stromi v lese, chodime s détmi na louky kolem
lib¢ické piskovny. Louky nikdo nekosi a jsou ponechany v relativné divoké podobé. Lze tu najit
travu, ktera je vySSi neZ déti a je tu pobliZ také taboristé s bezpecnym ohniStém, kam chodime délat
ohen, opékat Ci vafit.

Pokud chceme s détmi navstivit prostredi, kde teCe voda, mame moznost sejit se u reky Vltavy ci
preplout pfivozem na Dol a vyuzit poticku, ktery zde protéka k vodnim hram.

Na vypravy do terénu s sebou vozime karku, ve které mame kempingové stolecky, plachtu,
karimatky, vodu a tzv. lesni batoh, ve kterém jsou nejriznéjsi nastroje (noze, Skrabky, pilky,
provazky, kolicky, lopatky a také toaletni papir.)

2. 2. CHARAKTERISTIKA ZAZEM{
Zazemi LK KuliSek Libcice tvofi jurta, maringotka a okolni pozemek. Vzd€lavani déti probiha
prevazné ve venkovnich prostorach zazemi a v okolnim lese ¢i na loukach.

JURTA (7 x 7m) je mistem, kde maji déti uloZené véci v Satné v boxech oznaCenych svym jménem
a fotkou. Déle jurtu vyuzivame k osobni hygiené a spole¢nému obédu. Po obédé se stava mistem,
kde si mohou déti starsi 5ti let odpocinout pri volné hie nebo na dece pfi Cetbé knih, probiha zde
predskolni priprava a druhd svacina. Jsou zde uloZeny vzdélavaci pomticky, vytvarné potieby,
hudebni nastroje a nékteré dokumenty. Po dopoledni, které déti stravily venku vystaveny
venkovnim povétrnostnim podminkam a neohranienému prostoru, jurta predstavuje prostor, kde
mohou v bezpeci spocinout, prevléknout se a najist. V kontrastu s mozZnosti svobodného pohybu
venku je nutné v jurté dodrZovat jina, omezujici pravidla. Podélit se o prostor, ztiSit se, domluvit se
s ostatnimi.

Vybaveni jurty: kamna, plynovy sporak, kuchynska linka, termovarnice a umyvadlo pro myti rukou,
Satna, uloZné boxy na vybaveni pro déti, stoly, Zidle, truhla s dekami a polStaFi pro relaxaci, tiloZné
police na pomticky, susak na obleceni ¢i utérky s tiloZnym prostorem pro polena a tiisky na zatop,
lékarnicka, hasici pristroj.

MARINGOTKA je vyuzivana vyhradné k odpocinku po obédé pro déti mladsi 5ti let. Na brigadé s
rodici jsme ji zateplili a oblozili dfevénymi palubkami. Je témér cela vyloZena matracemi s
modrymi batikovanymi prostéradly, které navozuji pocit klidu a utulnosti. U stropu visi bambusové
tyCe, které slouzi k ukladani a vétrani détskych spacaki s polstarky. U vchodu je police na dievo a
maly botnik, na sténach hacky na povéseni obleceni a také kamna a knihovnicka. Z bezpec¢nostnich
divodi je okoli kamen obloZeno nehorlavymi bloky a rostem, ktery oddéluje déti od kamen. Okna
maringotky lze otevirat pomoci kliky a jsou zajistény sitkou proti hmyzu, Sitka je vSak pfipevnéna
pomoci suchych zipi tak, aby okno maringotky v pripadé nouze Slo pouzit jako tinikovy otvor.
Dvefe maringotky lze v pripadé horkého pocasi nechat oteviené a jsou vybaveny zasupovaci sitkou
proti hmyzu.

Vybaveni maringotky: kamna, hasici pristroj, méri¢ CO, knihovna s kniZzkami, kalimba, noc¢nik,
matrace, prostéradla, police na dfevo, botnik
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OKOLNI POZEMEK neni moc rozlehly, ale pokryje veskeré potieby, které déti a pedagogvé v
lesnim klubu maji.

Na naSem pozemku stoji KADIBUDKY. Dvé jsou urceny pro déti a jedna je pro dospélé. Ze strany
kadibudek je pfipevnén plechovy pisodar — tzv. Ciratko, které velice zrychli odbaveni chlapci pfi
vykonavani malé potfeby. V kadibudkach je nainstalovan kompostovaci systém Biolan Populet 200.
Jedna se o kompostovaci toalety s 200 I zasobnikem. Moc odtéka pomoci trychtyte ¢i vsakovani do
251 kanystru a po zfedéni vodou je vyuZivana jako zalivka okrasnych drevin. Exkrementy se
ukladaji v zasobniku a jsou hned zasypany urychlovacem kompostu. Po roce pouZivani je zasobnik
vymeénén za nahradni a jeho obsah je ponechan rok v klidu. Po roce se pfeméni na kompost a je
odevzdan do kompostarny. To, Ze pouzivame s détmi zachod bez splachovani vodou je pro nas
dilezitym prvkem EVVO, protoZe splachovaci wc byva v domacnosti mistem s nejvétSim
plytvanim pitnou vodou. Kadibudky jsou kviili snadnéjsi hygiené ze strany vybaveny VENKOVNI
KOUPELNOU, kde si déti po pouZiti toalety mohou hned umyt ruce. Denné spotfebujeme pro cely
lesni klub max 401 pitné vody.

Pozemek je také vybaven dvojitym KOMPOSTEREM na zbytky zelené ¢i kuchymiské organické
zbytky. Hned vedle kompostéru je umistén VYVYSENY ZAHON. Do néj premistujeme tirodnou
hlinu z kompostéru a spolecné s détmi péstujeme Fedkvicky, hrasek, dyné, rajCata atd. Déti zde
mohou na vlastni kiiZi zazit kolobéh a recyklaci v pfirodé. Je to jedna z oblasti realizace EVVO v
naSem lesnim klubu. Opravdu vSechna hlina ve vyvySeném zahonu pochazi z naseho kompostéru a
déti se zde udi, jak se starat o rostlinky aby se jim dafilo. Na jafe zasadi seminka, zalévaji je vodou
ze sudu, pozoruji jak rostou, uci se rozliSovat plevel od rostlinek, které vysadily a nakonec si trodu
sklidi a snédi. Pokud jsou néjaké zbytky, hodi je vedle do kompostéru.

Na pozemku se nachézi také HLINOVISTE a PISKOVISTE. Zde maji déti moZnost zaZit dva
rozdilné materialy: hlinu a pisek. Maji zde k dispozici bednu s nastroji (détské lopaty, ryce,
hrabicky, kolecka, nejriznéjsi nadoby). Pomoci téchto néastrojii mohou realizovat své napady v
prostoru. Kopat nejriiznéjsi prikopy a diry. Za destivého pocasi se z hlinovisté miiZe stat rybnik,
ktery 1dka k experimenttim s vodou, za sucha hlina vysycha do tvrda, zato pisek zlistava sypky. Déti
zde syti haptické vjemy, uci se spolupraci pri kopani svych projektt. UcCi se také bezpecnému
zachazeni s pracovnimi nastroji a komunikaci s jinymi détmi, kdyZ se domlouvaji, co se bude d€lat.

Z jedné strany maringotky je umisténa BLATIVA KUCHYNKA. Je vybavena kovovymi hrnci,
hrnecky, starymi vareCkami, dfevénymi talifi, pAnvemi atd. A slouzi détem jako platforma pro
realizaci nejriznéjSich napadt. Déti vyuZzivaji pfirodni materialy jako je bahno, pisek, hlina,
rostliny, klacky, vodu a je vidime, Ze kuchyrtika je oblibena u dévcat i chlapcti. Délat buchty z blata
je totiZ odvéka détska potieba.

Vedle maringotky jsou umistény SUDY NA VODU, ktera pti desti stéka ze stfechy. Déti maji
moZznost vyuZivat deStovou vodu pfi volné hie a na zalévani. Pokud vSak del$i dobu neprsi,
vyhlaSujeme stop stav — déti poznavaji, Ze i zdroj vody miiZe vyschnout, Ze se s vodou musi
uvazlivé hospodarit a Ze pokud si vodu vypotifebujeme na hrani, uschnou nam rostlinky na zahonku
a nebude Zadna troda. Spolecné s omezenym mnozZstvim pitné vody na den v kanystrech tak maji
déti moZnost zazivat Setrné hospodareni s timto zdrojem a taktéZ to povazujeme za dutleZitou oblast
realizace EVVO.

Pozemek je z jedné strany uzavien DREVNIKEM. V ném skladujeme dfevo-polena, kterd nam
pomahaji rodiCe nasekat a srovnat do dfevniku a jsou zde umistény i nastroje pro udrzbu pozemku a
zazemi. Do pripravy dreva v zimé se opét snaZime zapojit i déti, protoZe opravdova a smysluplna
prace rozviji kompetence k podnikavosti a pracovni.
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Pozemek je obklopen Zivym plotem z JEDLYCH KERU (rybiz, arénie, bortivky, dfiny, sipek).
Déti tak maji moZnost pozorovat, co se s kefi béhem roku déje. Kdy kvetou, jak se kvéty méni v
plody a uci se, kdy uz jsou plody zralé a mohou se trhat a jist. Je to jeden z dalSich aspektt
udrZitelného rozvoje a EVVO.

Uprostied pozemku jsme si nechali volny zatravnény prostor pro spolecné aktivity v kruhu, hry s
padakem, cvicCeni atd. Je to také naSe jevisté, pokud chceme napt. rodictim néco s détmi predvést.

2. 3. SKUPINA DETI
V nasSem lesnim klubu mame jen jednu skupinu déti, kterych je nanejvySe 18 a jsou zde smiSené
déti od 2 do 7 let.

3. PEDAGOGICKY TYM
Pedagogicky tym lesniho klubu ma nejméné€ 4 Cleny a vede ho hlavni pedagog, ostatni pracuji na
pozici privodce déti. Pfi dopolednim bloku byvaji s détmi pfitomni 2 az 3 pracovnici, odpoledne 2.

Hlavni pedagog ma vysokoSkolské vzdélani pedagogického sméru a neustale se dale vzdélava.
Ostatni pravodci mohou mit stfedoskolské vzdélani, je vSak dileZité, aby se stejné jako hlavni
pedagog, nadale vzdélavali a projevovali zajem o obor. Zejména Asociace lesnich MS nabizi
bohatou nabidku vzdélavani pfimo na miru pro privodce, ktefi maji v naSem lesnim klubu
povinnost se zucastnit kazdy rok alesponi jednoho seminére. VSichni priivodci maji kurz 1.pomoci
détem, ktery si pravidelné kazdé 3 roky obnovuji.

Kazdy pracovnik ma povinnost vypracovat kazdy rok sviij autoevaluacni formulé¥, ktery vyhodnoti
spolecné s koordinatorem a doplni svym planem dalSiho vzdélavani.

4. PODMINKY VZDELAVANI

4. 1. PSYCHOSOCIALNi PODMINKY
VSichni zaméstnanci lesniho klubu se zptisobem své prace snazi détem dodat pocit bezpeci, jistoty a
sebediivéry. Délaji to zejména skrze opakujici se rytmus dne, kdy ve stejnou dobu délame
opakujici se ¢innost (ritualy) a skrze laskavé, ale pevné dodrZovani hranic a dohodnutych
pravidel.
* Snazime se vyvazit pomér mezi fizenymi ¢innostmi a volnou hrou, ktera je velice dilezita.
* Déti vedeme k aktivité a samostatnosti a to zejména pri sebeobsluze (pomoz mi abych to
dokéazal sam)
* NaSe jednani je ohraniceno domluvenymi pravidly
* Dbame o emocionalni pohodu déti a vedeme déti k vyjadrovani jejich emoci
* Zachovavame diskrétnost vici ditéti i jeho rodiné
* SnaZime se o jasnou a respektujici komunikaci, srozumitelnou ditéti
* K détem pristupujeme individualné, zatéZujeme je dle jejich moZnosti, u¢ime je tak chapat,
Ze kaZzdy jsme jini a je to tak v poradku
* Pfi volné hie nechavame détem pocit soukromi, pokud jejich chovani neohroZuje ostatni,
nezasahujeme. Déti tvori podle svého zajmu rozmanité herni skupiny. Ziskavaji tak
kompetence zejména osobnostni a socialni. Volné hre vénujeme kazdy den dostatek casu.
Déti maji moZnost samy se rozhodnout, co budou délat. Ptiroda je skvéle pripravené
prostredi, kde si mtiZou jen tak hrat nebo tvofit z pfirodnich materialt (maji k dispozici
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noze, Skrabky, pilky, lopatky, provazky, barvy). V lese se da najit i dobra hlina na
modelovani a déti tak mohou tvofit své vlastni projekty.

* Védomé pracujeme s rizikem — nechavame déti pouZivat ostré nastroje Ci 1ézt na stromy,
vzdy je pred tim uc¢ime pravidlim, ktera maji zajistit jejich bezpecnost

* Vedeme déti k sebereflexi a reflexi chovani ostatnich ve spolecCenstvi, snaZime se pecovat o
dobré vztahy v kolektivu i se sousedy v okoli

* Pii adaptaci nového ditéte postupujeme podle domluvy s jeho rodici. Pfed nastupem do
lesniho klubu maji moZnost déti od brezna do Cervna jednou tydné navstévovat Kuliklubik
se svymi rodici. Na zacatku Skolniho roku je pfipraven spolecny vylet s piknikem pro rodice
a déti a po pikniku jsou probrana ocekavani rodict a domluven plan adaptace. Na zacatku
adaptace je dovolen pobyt rodice s ditétem, doba pobytu rodice v lesnim klubu se vSak
zkracuje. Priivodci poskytuji novému ditéti podporu a intenzivné komunikuji o pribéhu
adaptace s rodici ditéte. Dité si postupné zvyka na rytmus dne a na nové pecujici osoby i
ostatni déti v kolektivu.

4. 2. SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Zakonné zastupce, tedy rodiCe déti se snaZzime co nejvice zapojit do déni lesniho klubu. Vznika tak
komunita, ktera détem dodava pocit, Ze nékam patfi a Ze jsou na spravném misté. Rodice se svou
praci a ucasti na budovani prostiedi lesniho klubu podileji i na utvareni celkové atmosféry.
Spoluprace s rodic¢i ma rozmanité formy:

* Rodicovské schlizky — hromadné 2x do roka

* Individualni pohovory o vyvoji ditéte 2 x do roka

» Ucast na slavnostech (Slavnost barevného listi, Heloween, Vanocni, Vynaseni Morany,
Svatojanska)

* Rodicovské brigady, pri kterych se uklizi, zvelebuje zazemi a pecuje o zahradu

* Zapojovani rodict do programu Skolky (lekce jogy, akrohratky, artefiletika, gymnathlon,
chemické pokusy, )

* Exkurze do zaméstnani (kovarna, vcelin)

Rodice dostavaji na prelomu mésice emailem dopis na nasledujici mésic, kde najdou informace,
co se bude v lesnim klubu dit a také co jsme skutecné zaZili v mésici minulém. Program na aktualni
meésic najdou rodice taktéZ na webovych strankach http://kuliseklibcice.netluk.cz/ , stejné jako texty
pisni ¢i fikanek nebo dal$i uZitecné informace o déni v lesnim klubu (jako napf. Harmonogram
Skolniho roku).

Rodice dostavaji zpétnou vazbu také pomoci fotek, které nafotili privodci. Fotky jsou vystaveny
jednou za mésic na sdileném google disku a rodice si u nich mohou povidat s ditétem o déni v
klubu.

KaZdodenné jsou rodice osobné informovani priivedci o déni v Zivoteé jejich ditéte, o dilezitych
udalostech nebo si tyto informace osobné vyzadaji na privodci.

Rodice jsou odpovédni za Fadné vybaveni jejich ditéte (svacina, piti, kapesniky, doplnéni
nahradniho oblecCeni, prani spacaku ¢i povleceni na polStarku atd.).

4.3. ORGANIZACE VZDELAVANI

Déti jsou prijimany do lesniho klubu pfi zapisu, ktery byva na zacatku mésice kvétna a jeho datum
je s predstihem zvefejnéno na webovych strankach LK. Pred zapisem mohou zajemci o budouci
dochazku navstévovat Kuliklubik, klub pro rodice s détmi, ktery se kona od bfezna do Cervna 1 x
tydné. O prijeti ditéte rozhoduje koordinator, poradnim organem mu je pedagogicky tym.
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RYTMUS ROKU

Vzdélavaci koncepce je tvorena s ohledem na cyklickeé stridani rocnich obdobi a s tim spojenych
praci, svatki a lidovych tradic. Ro¢ni obdobi pro déti pomaha zpritomnovat skfitek Podzimnicek,
skiitek Zimnicek, vila Jarnénka a vila Letnénka. Déti skrze personifikovanou postavicku lépe
vnimaji zmény ve svém okoli a pfirodé béhem roku. Béh roku je zdiraznén také slavnostmi,
kterych se ucastni cela komunita: Slavnost barevného listi, Vanoc¢ni, Vynaseni Morany, Svatojanska.

MESICNI RYTMUS

Kazdy mésic se stfidaji v pedagogickych planech tématické celky.

Kazdy mésic ma nékdo z déti nebo priivodcti narozeniny. Pro oslavu narozenin mame vlastni ritudl.
Vybereme v lese parez a déti ho ozdobi pfirodninami a svickami tak, aby z néj byl narozeninovy
parez. Potom se vSichni shromazdi v kruhu a priivodce zapaluje svicky a fika, co oslavenec délal,
kdyZ mu bylo tolik rokt, kolik zrovna sviti svicek. Kdyz vSechny svicky hofi, poSle oslavenec do
kola narozeninovy klacik a kdo ho ma v ruce, miiZe ¥ict ptani pro oslavence. Potom se zpiva

,» Hodné Stésti zdravi“ a oslavenec sfoukava svicky. Po potlesku miiZze détem rozdat néjakou
dobrotu, kterou jeho rodina pro ostatni pripravila (suSené ovoce, domaci pecivo, domaci suSenky —
ne cokoladu nebo bonbény).

RYTMUS TYDNE

Pondéli : Zpivani s Kacou

Utery: Vytvarné ¢innosti

Streda: Pohadka

Ctvrtek: Cviceni

Patek: Shrnuti, co jsme se naucili

RYTMUS DNE

* 7:30 — 8:30 prichod déti (volna hra, drobna ¢innost v zazemi)
* 8:30 ranni kruh, privitani s KuliSkem, fizena ¢innost (téma dne, cviceni, zpév, atd.)
*  9:00 - 9:30 presun do prirody

* 9:30-10:00 svacina

* 10:00 — 11:30 hlavni program v pfirodé, volna hra

e 11:30 — 12:00 navrat do zazemi, zavéreCny kruh

e 12:00 - 13:00 obéd, hygiena

* 13:00 vyzvedavani déti po obédé

e 13:00 - 14:30 odpocinek (déti mladsi 5ti let)

e 13:45 - 14:30 predskolni ptiprava (déti starsi 5ti let)

* 14:30 - 15:00 svacina

* 15:00 — 16:00 vyzvedavani déti, volna hra v zazemi

Rytmus dne je v lesnim klubu podpofen pravidelnymi RITUALY.

Ranni kruh zacina svolavaci pisnickou: ,,Za ruce se pochytame, velké kolo udélame, rucicky si
podavame, protoZe se radi mame.“ V rannim kruhu se s détmi vita plySovy maskot — KuliSek. Po
prapovidce: ,,KuliSek leti a zdravi déti.“jeden z privodci (nebo pozdéji vybrané dité) pohladi
plySovym KulisSkem kazdého v kruhu po hlavé a oslovi ho jménem.
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Odchazeni do prirody je odstartovano pisni: ,, Batiizky si nasadime a na cestu vyrazime“ po které
si vSichni nasadi batohy a cekaji u branky. Tam jsou déti spocitany po prtipovidce: ,, Tri, dva, jedna,
Stronzo !

Dopoledni blok je ukoncen po prichodu z lesa zavérecnym kruhem. Ten se opét svolava pisni ,,Za
ruce se pochytame, velké kolo udélame, rucicky si poddavame, protoZe se radi mame.“V zavéreCném
kruhu miiZeme s détmi opakovat, co jsme se dnes naucili. Reflektujeme co jsme kdo zazili a co se
nam libilo nebo nelibilo. Povidame si také o tom, jak se déti k sobé chovaji, jestli se to shoduje s
tim, jak se k sobé chovaji kamaradi. Na zavér kruhu spolecné vybereme nékoho, kdo posle
kamaradské pohlazeni. Déti miZou nékoho navrhnout a odiivodnit pro¢ ho navrhuji. Kruh kon¢i
pripovidkou: ,,KuliSci jsou kamarddi, KuliSci se maji rddi. PomiiZou si poradi, po ruce se
pohladi.“

Obéd zacina obédovou basnickou: ,, VSechno, co roste ze zemé, chutnd a voni prijemné. Slunce a
destik den co den seminko vytahuje ze zemé ven. Dékujem ti zemé mild, Zes to zrnko v sobé skryla.
Dékujem ti slunicko, Zes uzrdlo zrnicko. Dékujem ti kuchari, Zes nam obéd uvaril.“ Obéd konci
andélskym zazvonénim a uklidem lahvicek.

NABIDKA CINNOSTI ORGANIZOVANYCH PRO DETI:

Cilena cinnost s priivodcem: Odehrava se zejména v rannim kruhu a ma formu rozhovord,
vypraveni, zpévu, télesného cviceni, rytmicko pohybovych aktivit, dramatické vychovy.

Spontanni détské c¢innosti: Odehravaji se pri rannim schazeni a potom v hlavnim ¢ase od svaciny
do obéda v prirodé, u predskoldki chvilku po obédé a potom po odpoledni svaciné venku do
vyzvednuti ditéte rodicem. Takové Cinnosti jsou pro predSkolni vék charakteristické a déti je nutné
potfebuji pro rozvoj své osobnosti. Rozvijeji u nich vétsSinu klicovych kompetenci.

Environmentalni vychova: Jako Cervena nit se vine celym Zivotem a provozem lesniho klubu.
Nejedna se jen o cilené aktivity (jako napr. tfidéni odpadu), ale o prakticky Zivotni styl. Déti vidi,
kolik vody mame ke spotfebé na den a Ze pokud nékdo jen tak otevie kohoutek kanystru a pitnou
vodu vylije, Zadna dalSi uz nebude. Vidi, Ze kdyZ neprsi, tak Zadna voda v sudu na hrani neni. Déti
pomahaji odnaSet rostlinné zbytky na kompost a potom z oné hliny péstuji zeleninu. V lese
pravidelné uklizime odpadky. Z prirody si bereme jen to, co spotfebujeme. Z prirodnin umélecky
tvorime a naSe dila zas miZeme vratit do pfirody.

Sebeobsluha: Pobyt venku si vyZaduje vétsi naroky na sebeobsluhu déti. N4&S lesni klub klade dtiraz
na samostatnost. Vedeme déti k tomu aby co nejvice ¢innosti délaly samy nebo jim pomahame tak,
aby to zvladly samy. V tomto smyslu edukujeme i rodice.

Tvorivé Cinnosti: Détem nabizime moZnost sebevyjadfeni pomoci tvorivych cinnosti. V prirodé
Casto vyuzivame k vytvarné a femeslné tvorbé prirodniny (klaciky, blato, rostliny, kiru...) Jako
pomticky vyuzivame noziky, pilky, barvy, Stétce, pastelky... V zazemi maji déti prostor i pro
hudebni tvorivost (kuffik s détskymi hudebnimi néstroji) a dramatickou tvorivost (taska plna satki,
které se stavaji kostymy pri détskych dramatickych ¢innostech).
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Aktivity mimo lesni klub: Dbame o to aby déti poznavaly i jiné prostfedi neZ jen prirodni.
Navstévujeme s détmi mistni galerii Uhelny mlyn, LibCickou knihovnu, jezdime do divadla
Lampion na Kladno, na exkurze (kovarna), do Muzea Roztoky

Zapojeni rodica: N&S lesni klub se snazi vyuzit tohoto bohatého zdroje pfi vzdélavani déti. Cilené
zjistujeme zaméstnani a zajmy rodicd, které potom pfizveme ke vzdélavacimu procesu. Takto se
nam dafi realizovat lekce jogy, chemické pokusy s détmi, artefiletické lekce, pohybové aktivity
gymnathlon nebo akrohratky.

Predskolni priprava: Pro déti starSi 5ti let organizujeme pripravu na Skolu. Je to v ¢ase, kdy mladsi
déti odpocivaji a s détmi pracujeme na dosaZeni Ctenarské ¢i matematické gramotnosti, ale
procvicujeme i grafomotoriku a Sirokou paletu dovednosti, které vedou ke Skolni zralosti

RIZEN{ LESNfHO KLUBU

Ztizovatelem lesniho klubu KuliSek Libcice je spolek s nazvem KuliSek LibcCice z.s.. Spolek je
dobrovolnym, nevladnim, neziskovym spolkem obcanti, v némz se sdruZili obcané, ktefi maji zajem
o zaloZeni a provozovani lesniho klubu s nazvem KuliSek Libcice, inspirovaného mySlenkou lesni
matefské Skoly. Statutarnim organem spolku je predseda vyboru — Kristina Heftova a pokladnik —
Eva Viskova.

Lesni klub je fizen koordinatorem. Ten ma na starosti smlouvy s rodici i zaméstnanci, hlida
grantové prilezitosti, svolava porady tymu i rodicovské schiizky, stara se o publicitu lesniho klubu,
za spoluprace s ekonomkou fidi finan¢ni stranku klubu, vykonavé pfimou pedagogickou praci.

Hlavni pedagog je zodpovédny za pedagogickou koncepci klubu a jeji napliovani. Pripravuje
program pro déti a pomucky k jeho realizaci, vede evaluacni procesy, piSe pedagogickou
dokumentaci, zodpovida za predskolni pripravu déti, vyrizuje omluvy déti, vykonava primou
pedagogickou cinnost.

Vnitrni Fizeni — mezi zaméstnanci:

Kulischtize — pravidelna schiizka zaméstnancii — 1 x mésicné
Elektronicka poSta — emaily mezi zaméstnanci

Osobni pohovory — kdykoli je potfeba

Vnéjsi Fizeni — smérem k rodiciim, verejnosti

Dopis na mésic ... - email pro rodie s programem a veSkerymi potfebnymi informacemi — 1x
meésicné

Webové stranky — aktuélni program, akce na cely Skolni rok, info o privodcich, texty pisnicek
Nasténka

Rodicovské schiizky — 2 x do roka

Pohovory o vyvoji ditéte — 2 x do roka

4. 4. ZIVOTOSPRAVA

Dtlezitym a specifickym prvkem lesnich klubt je intenzivni pobyt déti venku na Cerstvém vzduchu
za kaZzdého pocasi. To samotné tvori podminky pro zdravy Zivotni styl: dostatek pfirozeného
pohybu, mozZnost prekonavat terénni prekazky, 1ézt na stromy zvysuje fyzickou zdatnost déti. Déti
se stavaji odoln€jSimi a maji lepSi imunitu, respektive nemaji tak intenzivni kontakt s nakazami jako
déti cely den zaviené v mistnosti s ostatnimi détmi kolektivu.
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STRAVOVANI

P¥i pobytu v lesnim klubu zahrnuje stravovani: dopoledni svacinu, obéd a odpoledni svacinu.
Dopoledni svacina vétSinou probiha v terénu a zajist'uji ji rodice tak, Ze daji jidlo détem v krabicce
do batohu a k tomu piti v lahvicce (v chladnéjsi casti roku se hodi teply napoj v termosce).

Obéd probihd v jurté v zadzemi a je zajiStén formou cateringu. Sklada se z polévky a hlavniho jidla.
Déti jsou vedeny ke stolovani, mladSi pouZivaji 1Zici, starSi déti maji k dispozici cely ptibor a jsou
vedeny k tomu aby ho spravné pouzivaly.

V pripravé odpoledni svaciny se stfidaji jednotlivé rodiny, které zajist'uji jidlo pro celou skupinu
déti a svacina je servirovana pravodci v jurté.

Pitny rezim: déti maji z domova lahev s pitim, které je jim v pfipadé potfeby béhem dne priivodci
doplnéno. Priivodci vedou déti k vyvazenému pitnému rezimu a v dennim rezimu jsou zakotveny
pobidky k piti.

Priivodci také dohliZeji na spravné hygienické navyky déti a ochranu jejich zdravi pfi stravovani.

SPANEK A ODPOCINEK

V lesnim klubu KuliSek Libcice se priivodci snazi, aby byly napliiovany skutecné potfeby déti a
mezi né patii i potfeba odpocinku a spanku. Do véku péti let chodi déti po obédé odpocivat do
maringotky. Pfed tim, neZ tam vstoupi, jim pravodce nachysta peliSky ze spacéki tak, aby kazdému
bylo jasné, kde ma svoje misto (predchazime tam boji o misto vedle dospélého). KdyzZ jsou vSechny
déti uloZeny, priivodce vede déti ke ztiSeni a precte jim pohadku. Po pohddce ma priivodce moznost
hrat chvilku na kalimbu, jejiZ klidné drnkani déti ukolébava ke spanku. Potom je ticho, aby déti
mély Sanci usnout. Pokud se stane, Ze nékteré z déti neusne, miZe si prohliZet potichu v maringotce
knizky z knihovnicky.

V péti letech prechazeji déti na reZim bez odpoledniho spanku, kdy po obédé maji klidovy reZim v
jurté. MtZou si kreslit nebo hrat podle své volby a potom maji predskolni pfipravu. Jsou ale situace,
kdy jsou i starsi déti hodné unavené a odpocinek potrebuji. Pro tuto situaci mame v jurté truhlu s
dekami a polstarky a mtiZeme si udélat chvilku relaxace ¢i ¢teni knizky na dece.

4.5. VECNE PODMINKY

Zazemi je dostateCné popsano v oddilu 2.2. Charakteristika zazemi, budu se tedy soustfedit na LES
a PRIRODU jako zékladni podminku vzdélavéni v lesnim klubu. Pfirodni prostedi je
charakteristické tim, Ze neni zcela predvidatelné. Méni se nezavisle na nasi vili. Proto priivodci
vedou déti k tomu, aby zmény a udalosti v prirodé byly schopny vnimat. Déti se stavaji bystrymi
pozorovateli, postupem Casu se dokaZou i ztiSit a vhimat i zvukové podnéty.

Abychom neopomnéli ostatni smysly-priroda détem poskytuje nescetné stimulaci ¢ichovych
(kvétiny, hlina, tlejici listi, houby..) i hmatovych (mech, kameny, ktira strom, klacky...)
Prirodni prostiedi predklada détem nescetné vyzvy ke zdolani — rtizné terénni nerovnosti, parezy,
strom spadly pres cestu, hluboky prikop ¢i ptikry kopec, to vSechno poskytuje détem moZnost
rozvoje hrubé motoriky, ale také viile a socialnich dovednosti.

V lese déti nemaji Zadné hracky, uci se tedy vyuZzivat pfirodni material a svij lidsky potencial k
hrani.
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Lesni klub KuliSek Libcice se ve svém pedagogickém pojeti inspiruje konceptem lesnich
materskych skol. Déti se kazdy den za kaZdého pocasi vzdélavaji v prirodé. Pfiroda jim poskytuje
skvélé prostiedi pro jejich vSestranny harmonicky rozvoj. Pobyt v prirodé se stava prostredkem,
ktery vede déti k vétsi odolnosti (zvladnu to, i kdyZ prsi / snézi / je vedro / fouka...). Absence
hracek vede déti k rozvijeni tvorivosti a divergentniho mysleni, kdyZ si musi samy najit material, se
kterym si budou hrat. Proménlivost pfirody pfimo vybizi k situa¢nimu uceni. Podminkou v3ak je,
aby priivodci byli tomuto zpiisobu vzdélavani otevieni a dostatecné na né pripraveni, vénovali
plnou pozornost aktudlnim c¢innostem a pfipadnym otazkam déti a podporovali zajem déti o véc.
Jednou z naSich vzdélavacich strategii je prozitkové uceni. Vzhledem k véku déti jdou casto slova
mimo jejich vnimani, nejlépe se uci tim, Ze néco pfimo délaji — ¢inem a vlastni zkuSenosti.

Dalsi ze vzdélavacich strategii je prace ve skupinach — kooperativni uceni. Pokud déti maji néjaky
ukol vyrtesit ve skupiné, nutné se musi domluvit kdo co provede, starsi déti se ujmou sloZitéjSich
tkoli nebo se postaraji o mladsi a dochazi tak prirozené k socialnimu uceni. To je umocnéno tim,
Ze jsou déti v jedné heterogenni skupiné.

Velky dtiraz je kladen na volnou hru, kterd sama o sobé predstavuje platformy pro vSechny vyse
uvedené vzdélavaci strategie. Déti pri ni navic uplatiiuji sva rozhodnuti, zajmy, ziskavaji nové
dovednosti.

Cilem nasi pedagogické cinnosti je vytvorit takové prostredi, ve kterém déti v harmonické
rovnovaze rozvinou sviij potencial.

5. 1. PROCES PEDAGOGICKE DIAGNOSTIKY

Pro kvalitni pedagogickou praci je potieba u déti provadét pedagogickou diagnostiku. Pokroky déti
v priibéhu roku pritvodci vepisuji do EVALUACNICH ARCHU. Déje se tak na zakladé pozorovani
chovani ditéte, jeho volné hry i pri fizenych ¢innostech. Evaluacni archy se stavaji jednim z
podkladi pro individualni pohovory o vyvoji ditéte s rodici.

Dal$im z diilezitych podklada pro pedagogickou diagnostiku je PORTFOLIO. Do portfolia jsou
ukladany spontanni kresby ditéte, fotografie jeho projektii a Cinnosti, je zde arch pro volné zapisy o
pokrocich, zajmech, vykonanych cinnostech i mimoradnych udalostech v Zivoté ditéte. U déti nad 5
let jsou v portfoliu i pracovni listy a jiné doklady o predskolni pripravé ditéte. Portfolio je dalSim z
podkladi pro individualni pohovory o vyvoji ditéte s rodici.

Vytsténim pedagogické diagnostiky je v idealnim p¥ipadé také SEBEHODNOCENT DETT.
Privodci déti vedou cilenymi otazkami k tomu aby dokazaly samy Fict, co se naucily, v ¢em udélaly
pokrok nebo co pro né bylo téZké. Priklady vhodnych otazek:

Co nového jste se naucili? Co byste si chtéli vyzkouset jesté jednou? Co pro vds bylo obtizné? Co
byste pristé udélali jinak? Jak jste se citili? Je néco, co vds nebavilo nebo vam to bylo neprijemné?
Co se vam dneska povedlo? Co vas prekvapilo? Co pro vas bylo nového? Proc sis vybral tuto
cinnost? S kym jsi spolupracoval? S kym bys pristé radsi pracoval? Proc ti ¢innost sla/nesla? Co ti
vadilo/rusilo?

5. 2. INDIVIDUALIZACE VZDELAVAN{

V lesnim klubu KuliSek Libcice je pouze jedna smiSena skupina déti. Jsme si védomi, Ze kazdé dité
je jiné, 1isi se rodinnym zazemim, vékem, zkuSenostmi i dovednostmi. NaSim zamérem je podporit
v détech pocit soudrZnosti a zaroven jim ukazat, Ze byt jiny neZ ostatni je v poradku. SmiSena
skupina podnécuje socialni uceni, vidime, Ze starsi déti dozravaji pri péci o ty nejmladsi.
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DVOULETE DETI

Dvouleté déti se vzdélavaji ve skupiné s ostatnimi starSimi détmi. Pfi procesu adaptace je jim
poskytovana zvySena podpora, adaptace je naplanovéana a prubézné konzultovana s rodic¢i. V lesnim
klubu maji jednu porad stejnou pecujici osobu, se kterou si mohou vytvorit vztah a ktera jim
pomuze preklenout adaptacni potiZe.

Zaroven je kladen diiraz na sebeobsluhu a poskytovéan dostatecny cas na prechodové ¢innosti jako je
oblékani, toaleta atd. Je jim nabizena pomoc od dospélych pecujicich osob a také od starSich déti. Je
dbano na jejich pocit bezpedi.

U takto malych déti také dbame na srozumitelnost komunikace- verbalni i neverbalni. Jednim z
pilift vzdélavani dvouletych déti je pravidelny rytmus dne a ritudly, které jim umozni zorientovat se
v novém prostredi a zakotvit v ném. Dbame také na dostatecny Cas k odpocinku, ke kterému mame
utulnou maringotku, oddélené a klidné prostredi.

DETI SE SPECIALN{MI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Lesni klub KuliSek Libcice prijima i nékteré déti se specialnimi potfebami. Pri praci s témito détmi
se snazime spolupracovat nejen s rodinou, ale také se specialisty. Pokud mame podezreni, Ze dité
potiebuje specialni péci, doporucime rodi¢tim navstivit odborné pracovisté. Mame vypracovan
seznam osvédcenych specialnich pedagogti, Pedagogicko psychologickych poraden,
Logopedickych a Psychologickych pracovist'. Ve spolupraci s odborniky mtizeme tvorit Plan
pedagogické podpory, pfipadné Individualni vzdélavaci plan ditéte. Dité se i nadale vzdélava
spolecné s celou skupinou.

NADANE DETI

Pfi vzdélavani nadanych déti jsme si védomi, Ze vyjimecné nadani Casto provazi hendikep v jinych
oblastech. Tedy snaZime se nejen o rozvoj oblasti, ve které je dité nadané, ale soustfedime se také
na kompenzaci v oblastech, ve kterych dité naopak zaostava. Opét je vhodna spoluprace s
Pedagogicko psychologickou poradnou nebo specialnim pedagogem a je tvoren PPP.

PREDSKOLACI

Déti, které dosahly 5ti let prechazeji z reZimu s poobédovym spankem do reZimu bez denniho spani.
Kazdé odpoledne v jurté po odpocinkovych cinnostech, kdy si mtizou hrat podle svych zdjmu, maji
predskolaci vzdélavaci blok, ktery je ma pripravovat na Skolni dochazku. Détem je nabizena pestra
skala cinnosti : Cetba pohadek, pfibéhti a nasledna prace s textem, zamérena na Ctenarskou
gramotnost, vytvarné a grafomotorické ¢innosti, cviceni, hry zamérené na rozvoj smysli a
matematické gramotnosti, praktické Cinnosti (vareni, pokusy, priprava sirupu...).

Svoje pokroky zaznamenavaji do grafu ve tvaru sovicky, ktery se jim stane na konci predSkolniho
vzdélavani jakymsi vysvédcenim.

Predskolaci jsou také vice zapojeni do péce o spolecné zazemi. Maji sluzby, pfi kterych rozdavaji
détem IZice a pfibory a po obédé poméahaji s omyvanim stolt a tiklidem podlahy.
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6. VZDELAVACI OBSAH

Nase vzdélavaci koncepce se jmenuje Kuliskiv rok. Jeji vzdélavaci obsah vychazi z Ramcového
vzdélavaci programu pro predskolni vzdélavani, ktery je usporadan do Ctyr vzdélavacich oblasti. Ty
vytvareji podnéty a prileZitosti pro celkovy rozvoj ditéte. Jsou to tyto VZDELAVACI OBLASTI:

Dité a jeho télo

V lesnim klubu KuliSek Libcice vedeme déti k pohybové vSestrannosti. Maji dostatek prirozeného
pohybu, pohybové hry i fizené cviceni.

Déti maji dostatek Casu k sebeobsluze a péci o své télo (oblékani, myti, toaleta, smrkani, jidlo)

Ve volné prirodé maji déti dostatek prileZitosti k prekonavani terénnich prekazek, lezou na stromy,
skacou, mohou valet sudy...

Vystavuji své télo riznym druhtim pocasi, stavaji se odolnéjSimi.

V pfirodé maji moZnost sytit vSechny svoje smysly: hmat, sluch, zrak, ¢ich i chut’

Dité a jeho psychika

Kazdy den svolavame déti do ranniho a zavérecného kruhu, kde mtizou zazit pocit bezpeci a sdilet
Ssvé pocity s ostatnimi.

Pocit bezpeci u déti vychazi také z pravidelného denniho rytmu zvyraznéného prechodovymi
ritualy (ranni kruh, svolavaci pisnicka, pocitani déti, zavérecny kruh, obédova basnicka, pohadka
pred odpocinkem).

Déti jsou seznamovany s pravidly, ktera ochrafiuji jednotlivce i skupinu

Déti si diky heterogenni skupiné hledaji své postaveni mezi ostatnimi a to se v priibéhu vzdélavani
méni.

Nechavame déti proZit urcitou miru rizika

Dité, ten druhy a spolecnost

Spolecné s détmi budujeme spolecenstvi, ve kterém je kaZdy Clen pfijiman.

Ucime déti, Ze nastavit hranice se da i laskavym nenasilnym zptisobem.

Podporujeme nenasilnou komunikaci.

Vedeme déti k ohleduplnosti . Nejsme na svété sami.

Chodime na exkurze, navstévy, udrZzujeme sousedské vztahy, navStévujeme mistni galerii,
knihovnu, hasice nebo policisty, jezdime na vylety.

Slavime svatky, dodrZujeme tradice, poradame slavnosti

Spolecné s détmi muzicirujeme, vytvarné tvorime, tanc¢ime nebo hrajeme divadlo

Jako prtivodci jsme détem vzorem.

Dité a svét

KaZdy den chodime s détmi do svéta, ktery pro nas predstavuje priroda.

Déti maji v lese sva mista, ktera znaji, proménuji a pecuji o né.

Déti poznaji, co do pfirody nepatii a pomahaji les uklidit.

Vedeme déti k tfidéni odpadu, biologicky odpad konci v kompostéru a hlina z kompostéru putuje
hned vedle do vyvySeného zahonu, ve kterém s détmi péstujeme zeleninu.

Spole¢né s détmi Setfime vodou, déti poznavaji, Ze zdroje jsou vycCerpatelné.

Tato vzdélavaci oblast pro nas predstavuje prostor pro realizaci EVVO
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Vzdélavaci obsah usporadany do vzdélavacich oblasti nabizi potencial k rozvoji zakladnich
gramotnosti. Jsou to ¢tenarska gramotnost a matematicka gramotnost. Gramotnosti

v predskolnim véku vychazeji z prirozenych ¢innosti jako prohliZeni knih, modelovani,
konstruovani, které navazuji na bézné situace a zajmy déti. Ctenarska a matematicka gramotnost se
prirozené prolina s rozvojem kompetenci.

Kompetence k uceni — dité je oteviené k objevovani a poznavani svéta kolem sebe, vyuZiva
kritické mysleni.

Kompetence k FeSeni problému — dité si poradi v béZnych situacich, pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje bezprostfedné proZité situace.

Kompetence komunikacni — dité vyjadri své mysSlenky, proZitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béZnych situacich s détmi i s dospélymi. Projevuje se kultivované, v souladu se zakladnimi
pravidly komunikace.

Kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti — dité se chova v souladu se zdkladnimi pravidly souZziti
a mysSlenkami udrZitelného rozvoje.

Kompetence osobnostni a socialni — dité objevuje samo sebe, navazuje vztahy s ostatnimi.

Kompetence k podnikavosti a pracovni — dité rozviji své napady, vyuZiva prileZitosti, reaguje
na zmeény. Vytvaii si zaklady pracovnich dovednosti a vztah k praci.

Kompetence digitalni — dit€ se seznamuje s moznostmi vyuzivani digitalnich technologii. Rozviji
své informatické mysleni.

Kompetence kulturni — dité pfijima kulturni a uméleckou rozmanitost ve spolec¢nosti, vyjadruje se
umeéleckymi prostiedky.
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6.1. INTEGROVANE BLOKY

Vzdélavaci koncepci Kulisktv rok prolinaji integrované bloky. Tyto bloky nejsou presné casové
ukotveny proto, aby se s nimi dalo pracovat flexibilné, s ohledem na aktudlni podminky a zajmy

déti.

dramaticka vychova a divadlo
vytvarno a femesla

MOJE TELO

pohybové aktivity
rozvoj hrubé i jemné motoriky
poznavani téla jak funguje
osobni prostor a hranice
zdravy Zivotni styl

Integrované bloky se odrazeji v 10ti tematickych celcich:

KuliSek se seznamuje
KuliSek poznava stromy
KuliSek se chysta na zimu
Kulisek slavi Vanoce
Kuliskovy zimni radovanky
KuliSek Poznava femesla
KuliSek vita jaro

Kulisek

Kulisek se klube

Kuliskovo kouzelné léto

15/22

SVET TRADIC A FANTAZIE LES, MOJE MISTO
kolobéh roku a svatky vytvareni vztahu k ptirodé
pribéhy a pohadky smyslové vnimani lesa
pisné a fikadla environmentalni vychova

komunita




KULISEK SE SEZNAMUIJE - za¥i

Zamer:

Chceme do klubu uvést nové déti, postupné je seznamit s prostredim,
ostatnimi détmi, privodci, ritualy a pravidly (o¢ickovym, rucickovym,
klackovym a ohynkovym). Chceme détem zpritomnit sklizen, obili i ovoce.

Nabizené cinnosti:

hra na vlacek v zazemi

vypravy do lesa na jedno stejné misto, opakovani pravidel

Manipulacni ¢innosti s ovocem

Ochutnavky

Zpracovani obili (mlaceni, mleti, vyroba placicek)

Pisné a fikadla (Sedlacek, Jsou mlynari, Méla babka, Kuratko a obili...)
Pohybové hry (Mam Satecek, MySicko mys)

Vareni na ohni

Opracovani klacikt

Vytvarné ¢innosti

Ocekavaneé
vysledky uceni

Odlouci se na urcitou dobu od rodic¢i a blizkych a je aktivni i bez jejich opory.
Navazuje a rozviji citové vazby.

Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

Ur¢i postupnym nacitdnim po jedné pocet konkrétnich predmétt od 1 do 6
bez ohledu na jejich rozmisténi.

Napliiuje své biologické potieby.

KULISEK POZNAVA STROMY - fijen

Zameér:

Nové adaptovanym détem chceme i nadale poskytovat zvySenou podporu.
Chceme vést déti k pozorovani zmén v prirod€, vidét je to zejména na
zbarveni stromt a jejich propojenim s houbami. S podzimni rovnodennosti
prichazi mezi déti skritek Podzimnicek..

Nabizené cinnosti:

Vypravy do lesa i na jina mista

Rozpoznavani druhti stromti, hub, prace s atlasem, tfidéni
Podzimni pisné a fikadla (Listecku dubovy, Foukej foukej)
Rozcvicky, pohybové hry

Vareni na ohni ze zeleniny nebo dyni

Dlabani dyni

Helloweenska stezka odvahy

Ocekavané
vysledky uceni

Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu.
Zvlada sebeobsluhu.

Ma osvojené zakladni hygienické navyky.

Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti Ci jevd a vybere ty,
které tyto charakteristiky nemaiji.

Poznd a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno.
Zacleni se do skupiny.

Tvori z rozmanitych materialu a pfirodnin

Respektuje ruzné formy Zivota
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https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-zpo-000-pv1-006
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-aso-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-mop-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-mop-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-ozd-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-pzi-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-phj-000-pv1-007
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-tsb-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pmp-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pmp-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-sae-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-sae-000-pv1-001

KULISEK SE CHYSTA NA ZIMU - listopad

Zamer:

Pripomenout si s détmi DuSicky a povidat si o konecnosti Zivota a predcich.
Oslavit svatého Martina a nahlédnout, Ze odvaha nespociva v tom Zivot
nékomu vzit, ale rozdélit se a pomoci bliZznimu. VyzkousSet si zahrat divadlo o
Martinovi, zucastnit se Martinské slavnosti, kterou porada spratelené MC
Malina. V prirodé s détmi pozorovat zmény a poznat, jak se pripravuje na
zimu. Poznat lesni zvirata.

Nabizené cinnosti:

Vypravy do prirody

Sdileni v kruhu

Dramatizace

Pohybové aktivity (pochod, jizda na dfevéném koni, hra TiSe jeZek spi)
Rukodélné aktivity — napr. vyroba lampionu, prace se dfevem, malovani
Hudebni aktivity — Pisen o sv. Martinu, To neznate jezky

Stezka s faborky a schovanymi tikoly

Prikrmovani ptacka

Ocekavané
vysledky uceni

Zvlada zakladni pohybové dovednosti.

Zvlada jednoduché pracovni dkony s ruznymi materialy, nastroji, naradim
nacinim a dalSimi pomickami.

Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech

Vypravi jednoduchy déj.

Usporada objekty podle danych kritérii véetné casu.

Spolupodili se na udrZovani regionalnich tradic.

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, prijima rizné role pfi dramatickych
cinnostech.

Udrzuje poradek v blizkém prostredi.

KULISEK SLAVi VANOCE- prosinec

Zamer:

Stmelit skupinu déti. Podporit déti pti sebeobsluze. PribliZit détem adventni
tradice, vanoc¢ni pribéh a poselstvi narozeni JeZiska.

Nabizené cinnosti:

Vypravy do lesa, pozorovani zmén v prirodé

Zapalovani svicek na adventnim vénci

Plnéni tkolli z adventniho kalendare

Rict basni¢ku/zpivat pisnicku postavé sv. Mikulase
Pohybové aktivity na téma Certi

Vnimani divadla s Vanocni tematikou

Peceni cukrovi,vyroba vanoc¢nich ozdob

Povidani o zimnim slunovratu, nalezeni skritka Zimnicka
Zpév koled,vystupovani na vanocni besidce pro rodice

Ocekavané
vysledky uceni

Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

VyuZziva prileZitosti k samostatnosti a sebeobsluznym cinnostem.
Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.

RozliSuje pficinu a dusledek pfi hie, ve svém jednani ¢i v pfibéhu.
Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

Rozumi predcitanému textu, vypravéni a soustredéné sleduje déj
Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.

Spolupodili se na udrZovani regionalnich tradic
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https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-slk-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zeh-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pdo-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-mop-000-pv1-005
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-fzd-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-pzi-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-phj-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-zpo-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-slk-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pmp-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-007
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-sae-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-pzi-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-pzi-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-phj-000-pv1-001

KULISKOVY ZIMNi RADOVANKY - leden

Zamer:

Pokud je vhodné pocasi, umozZnit détem hratky se snéhem nebo alespon
ledem, pohybové aktivity na snéhu. UmozZnit détem nahlédnout pojem casu,
ukazat jim, jak se cyklicky opakuji rocni obdobi, mésice, noc a den a nazorné
jim ukazat souvislost s vesmirnymi pohyby (Slunce, Zemé, Mésic). Zamérit
se chovani lidi a na pocity, které to mtzZe vyvolat. Navstivit divadelni
predstaveni.

Nabizené cinnosti:

Bobovani, saiikovani, stavba snéhulaka, koulovani, pohyb. hra Na mrazika
Pokusy s vodou a ledem, estetické Cinnosti

Zimni vypravy do lesa

Rocni kruh-lepeni fotek déti k mésictim, kdy maji narozeniny

Pohadka o 12ti mésickach — dramatizace

Pisen Mésice

ProhliZeni kniZek o Vesmiru, vytvarné aktivity

Pohybové aktivity vedouci k pochopeni pohybu ve Vesmiru

Ocekavané
vysledky uceni

Usporada objekty podle danych kritérii v€etné casu.

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, prijima rizné role pfi dramatickych
¢innostech

Sluchové rozliSuje ruzné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové.
Pozoruje, zkoumd, experimentuje, objevuje.

Zapojuje se do tvurc¢ich ¢innosti.

Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

KULISEK POZNAVA REMESLA - tinor

Zameér:

Priblizit détem zazitek Masopustu v kontrastu s piistem. Ozfejmit co je zdravé
a nezdravé. Nechat déti vyzkousSet si néktera femesla, pozorovat odbornika pfi
praci, vyzvédét na rodicich, jaka je jejich profese. Zprostredkovat détem
zakladni pravidla silni¢niho provozu (barvy semaforu, prechazeni vozovky,
nekteré znacky), chovani v krizovych situacich.

Nabizené cinnosti:

Zpév masopustnich pisni, tanec, masopustni hry
Priprava koblih

Masopustni obchiizka, hra na hudebni nastroje
Vypravy do prirody, ohnicek

Prace se drevem (pilka, smirgl, Skrabka, ntiz)
Hudebni hadanky — lidové pisné o femeslech
Exkurze (kovarna, hasici, policie)

Pohybova hra na auta-s pravidly

Nacvik co délat v nebezpeci

Ocekavané
vysledky uceni

Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich

Zvlada jednoduché pracovni tkony s riznymi materialy, nastroji, naradim
RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.

Jedna bezpecné na komunikacich, v dopr. prostiedcich a pfi jejich pouzivani
RozliSuje symboly, piktogramy, znaky, rozumi jejich vyznamu a funkci
Identifikuje rizika, chova se obezretné pri setkani s neznamymi détmi

a dospélymi
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https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-slk-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-slk-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pdo-000-pv1-005
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-bch-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-bch-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-ozd-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-pzi-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kku-000-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkt-000-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkt-000-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/krp-000-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-005
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pmp-000-pv1-002

KULISEK VITA JARO - biezen

Zamer:

Pfed za pocetim vegetacniho ristu s détmi prozkoumat pobytova znameni v
lese (stopy...). Ukazat détem, jak rasi pupeny a pripravuje se riist. Rozloucit
se se zimou, sestavit Moranu a na slavnosti ji za zpévu a tance spalit a
vyhodit. Porovnavat miry a vlastnosti. PribliZit détem svét literatury a lasku
ke kniham jako zdroje poznani i poté3eni.

Nabizené cinnosti:

Odlévani stop zvirat sadrou, hledani pobytovych znameni v prirodé
Ochutnéavka pupenti

Vyroba Morany- porovnavani délky klackut

Hledani pfirodnin urcitych vlastnosti (suché, dlouhé, kratké, ostré...)
Jarni pisné€, tance a fikadla, hledani vily Jarnénky

Prinést si do Skolky knihu a ptedstavit ji kamaradim

Navstéva knihovny, knihovnicka lekce

Ocekavané
vysledky uceni

Orientuje se v déni a zménach v prirodé a ve svém okoli a prizptisobi se jim.
Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou.

Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel.

Rozpozna rym, rytmizuje.

Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

Predvida a usuzuje d€j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec pribéhu
Urci miru objektii a porovna je pomoci pomeéfrovani.

KULISEK ZNA ROSTLINY A ZVIRATA - duben

Zameér:

Chceme vést déti k citlivému pozorovani prirody, prvnich jarnich kvétin.
Podpotime jemnou motoriku a viili pfi vazani uzli a klicek. Chceme détem
zprostifedkovat velikonoc¢ni tradice, cas lihnuti a rozeni mlad’at, domaci
zvirata a jejich uZitek pro lidi.

Nabizené cinnosti:

Vypravy do prirody, tvorba herbare

Jarni prace na zahradce — ryti, seti seminek, zalévani

Barveni vajicek, pokusy s vajicky

Pleteni z proutk, uzlovani, obchtizka s fehtackami na Zeleny ctvrtek
Hra na zviteci rodiny, vyrabéni z ov¢i viny, pohadky

Pohybové hry (Ovecky pojd'te domti...)

Sdileni v kruhu (co jsem zaZil, co se mi libilo/ne, pocity)

Vytvarné aktivity

Vylet za zviratky, zapojeni vSech smysla

Carodéjnicky oheti, opékani, rozpocitadlo

Ocekavané
vysledky uceni

Zamérné se soustredi na ¢innost a udrzi pozornost.

Nasloucha druhému a dodrzuje domluvena pravidla komunikace
Prispiva k fungovani spolecenstvi v materské Skole.

Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

Spolupodili se na péci o rostliny a zZivocichy.

Pozoruje, zkoumad, experimentuje, objevuje
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https://prohlednout.rvp.cz/ovu/krp-000-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-zpo-000-pv1-005
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kpp-000-000-pv1-006
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kob-000-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkk-000-000-pv1-005
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kku-000-000-pv1-002
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pmp-000-pv1-008
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pdo-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-pdo-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-006
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-phj-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-phj-000-pv1-006
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-zpo-000-pv1-001

KULISEK SE KLUBE - kvéten

Zamer:

Chceme s détmi ocenit roli maminek, nahlédnout tajemstvi zrodu nového

Zivota a prozkoumat rodinu a jeji roli v lidském Zivoté. V navaznosti na to
chceme vést déti k zajmu o své télo, jak funguje zvenku i uvnitf. Jak o néj
pecovat, jak se v ném citime. V pfirodé se zamérime na ptaky a hmyz.

Nabizené cinnosti:

Cviceni, co miZu délat se svym télem

Sestaveni modelu lidského téla

Smyslové hry (ochutnavky, hmatky, sluch. pexeso, ¢ichové dvojice, hledacky)
Vyroba darku pro maminku, pisenl pro maminku

Prace s kelimkovou lupou, lov hmyzu

Pozorovani ptakut pri hnizdéni, sluchové rozlisovani jejich zpévu

Vytvarné ztvarnéni motylt, hmyzu

Vceli exkurze

Sdileni v kruhu, co jsem se naucil

Ocekavané
vysledky uceni

Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho Casti a zna jejich funkce.
Rozlisuje pomoci vSech smyslu.

Vhodné projevuje emoce viici sobé, blizkym a cizim osobam
Urdi a vyuZije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, v€etné

symetrie
Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Respektuje rizné formy Zivota.

KULISKOVO KOUZELNE LETO - ¢erven

Zamer:

S postupujicim teplym pocasim prozkoumavame s détmi Zivel vody a jeho
vyznam pro Zivot na Zemi. UtuZujeme sva t€la a kolektiv pri sportovnich
aktivitach, slavime den otcti. Nechavame détem hodné prostoru pro volnou
hru a rozhodovani co budou délat a s kym, pro reflexi jak se citi, co délaly, co
jim Slo nebo neslo. Poznavame silu bylin a slavime slunovrat.

Nabizené cinnosti:

Vypravy do lesa

Vareni na ohni, ochutnavka bylinnych napojt
Sbér bylin, vyroba bezového sirupu

Détska olympiada nebo cirkus nebo gymnathlon
Pokusy s vodou

Povidani ¢i loveni (na vyleté)— kdo Zije ve vodé
Volna hra

Reflexe v kruhu, volné vytvarné Cinnosti
Svatojanska slavnost, vitani vily Letnénky

Ocekavané
vysledky uceni

Uplatiiuje konstrukcéni mysSleni pfi sestavovani a skladani objekti.
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.
PouZiva redlné nastroje, predméty a naradi pfi rukodélnych ¢innostech.

Tvofi z rozmanitych materiald a pfirodnin.
Zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi vytvarnymi prostfedky a

technikami
Rozpoznd udrzitelné pristupy v béznvych Zivotnich situacich a umi je uplatnit
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https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-zpo-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-004
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/dds-zkv-000-pv1-005
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-mop-000-pv1-008
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/das-zpo-000-pv1-006
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-jar-000-pv1-008
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-mop-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-mop-000-pv1-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djp-sae-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-tsb-000-pv1-003
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/djt-tsb-000-pv1-001

7. AUTOEVALUACE

NAPLNOVANI VZDELAVACi KONCEPCE

CcO

KDO

JAK CASTO

Hodnoceni, co se opravdu
uskutecnilo, reflexe a kontrola
souladu se vzdélavaci koncepci

Cely tym

1 x mésicné na poradé

Revize, aktualizace koncepce

Hlavni pedagog ve spolupraci s
tymem

1 x rocné (v pripravném tydnu)

DETI: VYVOJ, ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI

CcO

KDO

JAK CASTO

Zaznamy o rozvoji klicovych
kompetenci — evaluacni archy

Hlavni pedagog ve spolupraci s
tymem

Nejméné 2 x do roka

Hodnoceni vSestranného
rozvoje déti pri rozhovoru s
rodici, je potizen strucny zapis

Hlavni pedagog

Pri osobnich konzultacich 2x do
roka

Vedeni portfélia Hlavni pedagog ve spolupraci s |Pribézné béhem Skolniho roku
tymem
PRUVODCI - SEBEROZVOJ

CO KDO JAK CASTO

Autoevaluace pravodci - VSichni privodci 1 x za Skolni rok

pisemné

Evaluace prtivodcti za strany
klubu — pohovor s
koordinatorem na zakladé
pisemné autoevaluace

VSichni pravodci

1 x za skolni rok

Dalsi vzdélavani pravodci —
kurzy: Zdravotnicky,
vzdélavaci-pedagogické
(ALMS, Cesta dom,
Velvareum...)

VSichni privodci

nejméné 1 x za Skolni rok

Dalsi vzdélavani pravodci —
exkurze v jiném lesnim klubu ¢i
LMS

1 aZ 2 pravodci z tymu, reflexe
na porad€, pisemny zaznam,
fotografie

Minimalné 1 x za 3 roky
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prostrednictvim dotazniki

na poradé tymu, mozno
prezentovat na rodicovské
schiizce

Supervize Podle potieby Podle potieby, minimdalné 1 x za
3 roky
ROZVOJ LESNIHO KLUBU JAKO CELKU
CoO KDO JAK CASTO
SWOT analyza Cely tym 1 x za rok
Hodnoceni klubu rodici — Rodice, vyhodnoceni dotazniki |1 x za rok

Certifikace ze strany Asociace
lesnich MS

Clen skupiny pro kvalitu ALMS

1 x za 3 roky

Pouzita literatura a zdroje:

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

https://prohlednout.rvp.cz/.
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prvostupriové vzdélavani Pedagogicka diagnostika v materské Skole, WBS kod: 4.1.6.1.4, online,

dostupné na:

https://www.projektsypo.cz/dokumenty/Metodicka prirucka SYPO Pedagogicka diagnostika MS

2022.pdf

Novy RVP PV: Co se méni v matefskych Skolach?, Predskolni poradna, online, dostupné na:
https://predskolniporadna.cz/revizervppv/

HECKMANN, H. Pét zlatych kli¢t. Praha: Malvern, 2019. ISBN 978-80-7530-175-8

22/ 22



https://predskolniporadna.cz/revizervppv/
https://www.projektsypo.cz/dokumenty/Metodicka_prirucka_SYPO_Pedagogicka_diagnostika_MS_2022.pdf
https://www.projektsypo.cz/dokumenty/Metodicka_prirucka_SYPO_Pedagogicka_diagnostika_MS_2022.pdf
https://prohlednout.rvp.cz/.
https://prohlednout.rvp.cz/

	Nový RVP PV: Co se mění v mateřských školách?, Předškolní poradna, online, dostupné na: https://predskolniporadna.cz/revizervppv/

